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AJUTĂ UN BĂTRÂN SĂ ZÂMBEASCĂ
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*toate veniturile încasate
vor fi direcționate spre

cazurile sociale
menționate

Sărbători
cu bucurie!

Tipărit cu binecuvântarea IPS Dr. Laurențiu Streza,
Arhiepiscopul Sibiului și Mitropolitul Ardealului

Filantropia unește inimi!
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      Revista Ghidul Filantropic, inițiativă a unor tineri inimoși, apare sub egida
AFOS și se dorește a fi o sursă competentă de informare și un liant între
furnizorii și beneficiarii de sprijin de tip social-filantropic. Este un cadru de
prezentare a activității diferitelor asociații de binefacere din comunitatea
sibiană și va supune constant atenției un caz special al unui copil, al unei
familii, al unei persoane adulte singure, care se află într-o stare de
vulnerabilitate în ceea ce privește mai cu seamă starea de sănătate. 
     
     Pe lângă strângerea de fonduri necesare soluționării favorabile a unei
astfel de situații dificile de viață, Ghidul filantropic vă propune un parteneriat
și lansează o invitație deschisă tuturor celor care activează în acest delicat
domeniu, plin de încărcătură sufletească, dar și plin de bucurie a faptei bune
și a împlinirii poruncii celei mari a iubirii și a milosteniei. Activitatea dvs.
poate fi mai bine făcută cunoscută în paginile ghidului, care va reuni laolaltă
oameni și informații utile, precum și articole din actualitatea socială,
duhovnicească, bisericească, istorie și artă.
 
    Dorim să consolidăm unitatea și colaborarea asociațiilor, comunităților
creștin-ortodoxe, parohiilor, centrelor și așezămintelor sociale și misionare, a
grupurilor de formare, și să facilităm inter-relaționarea celor care doresc să
ofere sprijin, să se implice constant sau punctual. 

   Fiți așadar, parte a acțiunilor filantropice care oferă dragoste, mărturisind
credința în Dumnezeu, lucrătoare prin iubire, luptând pentru viața
aproapelui, pentru o lume mai bună și dreaptă! 

       Donația voastră poate salva o viață! 
Pr. Adrian Roman,

Președinte AFOS
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-  P o r u n c ă  n o u ă  v ă  d a u  v o u ă :  s ă  v ă  i u b i ţ i  u n i i  p e  a l ţ i i .  D u p ă  a c e a s t a  v ă  v o r
c u n o a ş t e  c ă  s u n t e ţ i  u c e n i c i i  M e i ,  c ă  a v e ţ i  d r a g o s t e  u n i i  f a t ă  d e  a l ţ i i  

( I n .  1 3 ,  3 4 - 3 5 ) .

Argument
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Mulțumim pe această cale  tuturor  celor  care au
susț inut  până acum proiectul  ”Ghidul  f i lantropic”

De s p r e  p r o i e c t

Modalități prin care poți sprijini proiectele noastre:
primind Ghidul Filantropic, nr. 6, sau donând astfel:
direct cu cardul pe www.filantropiaortodoxasibiu.ro 
prin virament în contul: RO36 RNCB 0227 1137 9746 0001 deschis la BCR Sibiu,
Beneficiar: Asociația Filantropia Ortodoxă Sibiu, CUI 26346475
Direct la adresa: str. Dealului, nr. 13, Sibiu, România.
                                Telefon/Fax: +4 0269 213 052, 
                                E-mail: biroul_social_aors@yahoo.com
                           

http://www.filantropiaortodoxasibiu.ro/
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La doar 15 ani Costinel Marian Pavel se luptă cu o
provocare care depășește cu mult puterile unui copil.
După ce în luna septembrie a fost diagnosticat cu cancer
la genunchi, băiatul luptă să se facă bine. Și-a ales deja o
meserie pe care o iubește și pentru care se pregătește, iar
acum are nevoie de ajutorul nostru și al medicilor pentru
a putea învinge.
     Cheltuielile depășesc veniturile  familiale, motiv pentru
care soții Oprea ne cer ajutorul pentru a doua intervenție
chirurgicală de la Viena, ale cărei costuri se ridică la suma
de 11.000 euro în afară de transport și cazare. Împreună,
inimă lângă inimă, solidari cu necazul acestei familii
încercate, putem dărui șansa la o viață mai puțin chinuită
acestui copil. Fiți alături de noi, fiți alături de David!
Mulțumim!
Maria Pavel, mama lui Costinel povestește că data de 27
septembrie le-a îngenunchiat familia. Băiatul de doar 15
ani a fost diagnosticat cu „Osteosarcom a femurului
stâng”, cu alte cuvinte: cancer.

Cost inel  este  un băiat  de 15 ani  care are nevoie  de
ajutorul  nostru în  lupta cu cancerul

U n i ț i  p e n t r u  a p r o a p e l e  n o s t r u

Modalități prin care poți sprijini proiectele noastre:
primind Ghidul Filantropic, nr. 6, sau donând astfel:
direct cu cardul pe www.filantropiaortodoxasibiu.ro 
prin virament în contul: RO36 RNCB 0227 1137 9746 0001 deschis la BCR Sibiu,
Beneficiar: Asociația Filantropia Ortodoxă Sibiu, CUI 26346475
Direct la adresa: str. Dealului, nr. 13, Sibiu, România.
                                Telefon/Fax: +4 0269 213 052, 
                                E-mail: biroul_social_aors@yahoo.com
                           

Costinel a început deja tratamentul la Cluj, având până acum două ședințe de
chimioterapie, iar în luna ianuarie salvarea ar putea veni de la un medic specialist care
va veni special din Franța la Spitalul Regina Maria din Cluj. Medicul este dispus să-l
opereze pe Costinel, însă intervenția costă 25.000 de euro, iar proteza de care va avea
nevoie băiatul după operație costă undeva la 10.000 de euro. Sumele sunt enorme
pentru familia băiatului și de aceea au nevoie de ajutor.
Costinel este elev în clasa a IX-a la Liceul Tehnologic de Industrie Alimentară
„Terezianum”, iar mama lui are doar cuvinte de laudă.

http://www.filantropiaortodoxasibiu.ro/
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F i l a n t r o p i e  c r e ș t i n - o r t o d o x ă
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P r o i e c t e  î n  d e r u l a r e

AFOS – l iant  al  colaborări i  d intre  școl i  ș i  compani i  s ib iene

Proiectul „Prin educație spre locuri de muncă decente”, implementat cu binecuvântarea
ÎPS Dr. Laurențiu Streza, Arhiepiscopul Sibiului și Mitropolitul Ardealului de cătreAFOS
(Asociația Filantropia Ortodoxă Sibiu) aArhiepiscopiei Sibiului, în parteneriat cu fundația
elvețiană HEKS/EPER și cu sprijinul Inspectoratului Școlar Județean, având printre
obiectivele principale accesul tinerilor din medii sociale dezavantajate sau vulnerabile,
incluzând comunitatea Roma, la locuri de muncă stabile și decente,se derulează de doi
ani școlari în mai multe școli gimnaziale, precum și înîn Liceul Ioan Lupaș Săliște, Colegiul
Tehnologic Independența, Colegiul Tehnic Cibinium, Liceul Tehnologic de Industrie
Alimentara Terezianum, Liceul Tehnologic de Construcții și Arhitectură Carol I și Liceul
Economic George Barițiu.
Astfel, în ceea ce privește medierea pe piața muncii, cu aprobarea și supervizarea AJOFM,
pe baza bunelor relații de colaboare pe care AFOS le are deja cu diferite întreprinderi
private din județul Sibiu, precum și cu ajutorul echipei suport din partea partenerului
elvețian, agenții de ocupare și consilierii în carieră din proiect au contactat peste 20 de
companii locale, în vederea găsirii unor oferte bune de muncă pentru elevi, ținta propusă
fiind de angajare a minim 85 de elevi în fiecare din cei trei ani de implementare a
proiectului.
Întrucât experiența a dovedit că una dintre provocările de pe piața muncii este retenția
tinerilor la locul de muncă, AFOS a adresat și această delicată chestiune în cadrul unor
întâlniri organizate la sediul angajatorilor, unde au fost oferite diferite soluții și
consultanță reprezentanților departamentelor de rersurse umane. Odată realizată
angajarea, intervini chestiuni de ordin obiectiv și subiectiv în păstrarea respectivului loc
de muncă. Pe de o parte, precaritatea mijloacelor materiale ale tinerilor se cere
contrabalansată cu oferirea de soluții privind transportul, echipamentul de lucru, pe de
altă parte odată ce este căpătată o anumită calificare profesională, este nevoie de soluții
pentru fidelizarea personalului, căci mirajul plecării la alte companii pentru o salarizare
mai bună, sau a plecării în străinătate, reprezintă o altă provocare des întâlnită.
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Arhiepiscopia Sibiului, prin Departamentul social-filantropic și Asociația Filantropia
Ortodoxă, a oferit consultații medicale gratuite pentru copiii de la Centrul socio-cultural
„Noi orizonturi” de la Biserica „Sfinții Arhangheli Mihail și Gavriil” din Sibiu – Trei Stejari.
Micuții au fost consultați de medicul stomatolog Natalia Giușcă într-un cabinet medical
mobil amenajat în ambulanța aflată în serviciul asociației menționate.
Pe lângă aceste consultații, copiii au participat și la activități de profilaxie dentară, în care
li s-au prezentat atât importanța igienei orale, cât și modalitățile prin care să-și păstreze
sănătatea dinților.
În perioada următoare, copiii care au fost diagnosticați cu anumite probleme dentare
vorbeneficia de servicii gratuite la cabinetul stomatologic al Arhiepiscopiei Sibiului.
La final, cei mici au primit pachete cu produse de igienă orală, fructe și alte daruri. De
asemenea, copiii au primit diploma pentru curajul de care au dat dovadă în cabinetul
mobil de consultații stomatologice.

N o u t ă ț i - o r t o d o x ă

Consultaț i i  medicale  gratui te  pentru mai  mulț i  copi i  d in  Sibiu
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A c t i v i t ă ț i u  e d u c a t i v e

B u c u r i a  d e  a  f i  m a i  b u n  d e s c o p e r i t ă  î n  n o i
a c t i v i t ă ț i  e d u c a t i v e  –  u n  p r o i e c t  A F O S - H E K S

Cu binecuvântarea Înaltpreasfinţitului Laurențiu, Arhiepiscopul Sibiului și Mitropolitul
Ardealului, Asociația Filantropia Ortodoxă Sibiu (AFOS),prin Fundația HEKS/EPER Elveția, în
parteneriat cu Inspectoratul Județean Școlar Sibiu (IJSS) și Fundația Open Fields România,
au lansat cu data de 1 iulie 2021 Proiectul „Prin educație spre locuri de muncă decente!”,
cod 942.406, pentru o durată de 3 ani școlari (2021-2024). Proiectul se derulează în școlile
gimnaziale din localitățile Cristian, Orlat, Gura Râului, Rășinari și Săcel și în șase licee
tehnologice/școli profesionale sibiene, având între obiectivele principale, pe lângă
angajarea absolvenților în câmpul muncii, șireducerea abandonului școlar în mediul rural,
îndeosebi în rândul fetelor.
Este cunoscută vulnerabilitatea elevelor din clasele a IV-a până la a VI-a de a renunța la
educație și a deveni mame înainte de vreme, îndepărtându-se astfel de oportunitatea
continuării studiilor și a obținerii unui loc de muncă demn și potrivit. Astfel, cu ajutorul
celor doi psihologi angajați în proiect pentru consilierea acestor eleve, doamnele
Alexandra Banciu și Diana Maria Leu, a fost înființat la nivelul fiecărei școli partnere câte
un Club de fete, în cadrul căruia au fost organizate ședințe de consiliere, jocuri, ateliere
interactive, activități recreative. În acest context, apreciem în mod deosebit sprijinul
conducerii fiecăreia dintre școlile partenere, dedicarea și interesul cadrelor didactice de a
cunoaște, înțelege șide a veni în întâmpinarea chestiunilor delicate ce țin de atitudini și
comportamente ale elevilor, dincolo de predarea materiei școlare. Sf. Nichifor Leprosul 
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P r o i e c t e  n o i

 Psihologii anjagați de AFOS și-au propus mai multe obiective, abordarea lor se dorește a fi
cât mai exhaustivă și folosește instrumen-te consacrate atât la nivel individual, cât și cu toată
clasa, dedicate reducerii abandonului școlar timpuriu prin des-coperirea de sine și a vocației
pro-fesionale.
Astfel, întrucât lunile de vară, de vacanță, creează o ruptură a elevilor de ritmul și rigorile
școlare, există pericolul, îndeosebi în cazul celor care urmează să înceapă un nou ciclu de
învățământ ( la trecerea de la clasa a IV-a la clasa a V-a de exemplu), consilierii AFOS au venit
în întâmpinarea fetelor înscrise în proiect, oferindu-le șansa de a participa în cadrul școlii la
activități săptămânale, unde au posibilitatea să se revadă, să țină legătura, să se recreeze, să
învețe lucruri noi, să discute despre problemele care le frământă.
Proiectul continuă pe toata durata vacanței școlare, iar activitățile dedicate elevilor din
clasele terminale se vor relua odată cu noul an școlar, în luna Septembrie, când și echipa
AFOS se va mări cu noi consilieri, care vor avea misiunea de a interacționa și cu cadrele
didactice, precum și cu băieții din grupuri vulnerabile, a consemnat Cristina Roman.



   AFOS are ca misiune asistarea persoanelor
care traversează momente dificile ale vieții,
pentru dezvoltarea abilitățiilor personale, de a
face față creativ și eficace problemelor, mobili-
zarea resurselor comunității pentru sprijinul
celor aflați în dificultate, participarea la iniție-
rea, dezvoltarea și aplicarea măsurilor de
politică socială în domeniu, participare activă
la viața socială.

AFOS este:
- membră a Federației Filantropia - București 
- membră a SoCareNet-Diakoneo – Germania 
Filiale:  Asociația Sf. Nicolae SB 

Asociația. Soborul Sf.Arh. Mihail și Gavril SB
două filiale in jud. Brașov

SERVICII NOI : 
• SERVICIUL AMBULANȚIER 

Filantropia unește inimi!

ALTE SERVICII ȘI PROGRAME
• Serviciul social „Masa pe roți” - masa caldă,
la domiciliu
• Campania Socio-Medicală ”SĂNĂTATE
PENTRU SATE” asistență medicală gratuită 
• Profilaxie
 dentară 
• Oferire spre 
folosință și închi-
riere aparatură 
medicală 
• Proiectul
 ”ARIPI DE ÎNGER” 
3 Case de Tip 
Familial pentru copii orfani 
• Proiectul de refacere a unei Case pentru
tineri fără adăpost 
• Campania națională SOBA - proiect de
dezvoltare personală 
• CAMPANIA ”O ȘCOALĂ PENTRU FIECARE” 
• TABERE SOCIALE • CONCERTE CARITABILE 
• ASISTENȚĂ SOCIALĂ ȘI RELIGIOASĂ 
• CONSILIERE ÎN ADICȚII 
• DEZVOLTARE ȘI FORMARE ÎN CADRUL
PROIECTULUI ”POLITICI PUBLICE
ALTERNATIVE ÎN DOMENIUL SĂNĂTĂȚII”
SIPOCA 245/111413 
• CURSURI DE FORMARE ÎN DOMENIUL
SOCIAL, ADICȚII ȘI DE PRIM AJUTOR 
• CAMPANIA ”ÎNVĂȚĂM PRIN FAPTE” –spri-
jinirea persoanelor defavorizate și dezvol-
tarea voluntariatului în rândul celor tineri 
• CAMPANIA ”PROTEJĂM MEDIUL, TRĂIM
SĂNĂTOS” 
• PARTE PRIN MEMBRIE ÎN COMISIA DE
PROTECȚIE A COPILULUI – DGASPC SIBIU 

Sprijină activitatea noastră!
     -direct cu CARD-ul pe
www.filantropiaortodoxasibiu.ro 
     - prin virament în contul: 
RO36 RNCB 0227 1137 9746 0001 - BCR Sibiu,
Beneficiar: Asociația Filantropia Ortodoxă
Sibiu, CUI 26346475
     - Direct sau prin poștă la adresa: 
str. Dealului, nr. 13, Sibiu, România.

Contact:
Asociația Filantropia Ortodoxă Sibiu
   - Adresa: Sibiu, str. Dealului, nr.13
   - Telefon/Fax: +4 0269 213 052
   - CUI 26346475
   -  Nr inregistrare Registrul Național al
Asociațiilor - 10160/A/2009
   - Registrul ANAF nr. 1/16.05.2019
   - Telefon/Fax: +4 0269 213 052
   - Email: biroul_social_aors@yahoo.com
   - facebook/asistentasociala.aors

Sc o p u r i  f i l a n t r o p i c e

A s o c i a ț i a  F i l a n t r o p i a  O r t o d o x ă  S i b i u

rare sau tratament, domiciliu sau cămin în
Sibiu sau în alte localități și pentru buna
desfășurare a activităților din cadrul
Programului Socio-Medical ”Sănătate pentru
Sate” și ce al campaniei ”DONEAZĂ SÂNGE,
SALVEAZĂ O VIAȚĂ”, în cadrul căreia s-au
donat aproape 2.000 de litri de sânge.
• CABINETUL STOMATOLOGIC AFOS 
Asociația a autorizat, prin colaborarea cu un
medic stomatolog, un Cabinet stomatologic
a cărei activitate social-medicală a debutat în
luna ianuarie 2020. Cabinetul este destinat
cu prioritate copiilor și celor neasigurați sau
cu venituri reduse.

Serviciul de transport
ambulanțier vine în
sprijinul persoanelor
sărace şi greu depla-
sabile pentru tran-
sportul lor la recupe-

https://www.facebook.com/aorsibiusocial


În numele lui Costinel,
vă mulțumim pentru donația făcută!

O r g a n i z a ț i i  f i l a n t r o p i c eO r g a n i z a ț i i  f i l a n t r o p i c e

De peste 14 ani alături de cei aflați în suferință
În anul 2009, cu binecuvântarea ÎPS Dr
Laurenţiu Streza, Arhiepiscopul Sibiului şi
Mitropolitul Ardealului, a fost înfiinţată
Asociaţia Filantropia Ortodoxă Sibiu, cu
atribuţii în domeniul serviciilor de asistenţă
socială şi în cel al activităţior social-
filantropice. 
Asociaţia a fost gândită şi activează în sprijinul şi completarea activităţilor
Depa-rtamentului Social-Filantropic. Între cele două entităţi există o
strânsă relaţie şi organizaţia a fost parteneră în multe din proiectele şi
activităţile Departamentului. Opţiunea îngrijirii în comunitate are sensul
asigurării sprijinului şi serviciilor de care au nevoie persoanele cu risc
ridicat de excluziune socială, pentru a putea trăi într-un mod cât mai
independent posibil, în propriile lor locuinţe, ori în mediul „obişnuit” al
comunităţii. În acest sens asociaţia îşi propune să ofere servicii de suport,
care să ajute beneficiarii să atingă un nivel maxim de independenţă,
incluzând şi o integrare în viaţa religioasă a comunităţii. Categoriile de
beneficiari vizate sunt: persoanele cu situaţie economico-socială precară;
persoanele vârstnice, fără aparţinători / cu aparţinători care nu îi pot
sprijini; persoanele cu probleme de sănătate şi nevoi sociale şi elevii/
studenţii cu risc de abandon şcolar.


